
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 湖北会
こ ほ く か い

 

グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

浅井
あ ざ い

・きらり 

長浜
ながはま

市
し

内
うち

保
ぼ

町
ちょう
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ばん
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「浅井
あ ざ い

」は、男性
だんせい

の方
かた

が 

７名利用
め い り よ う

されています。 

利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

の中
なか

には、週末
しゅうまつ

は自宅
じ た く

に帰って
かえ

過ごされる
す

方
かた

もおられます。 

浅
あ ざ

 井
い

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇利用者
り よ う し ゃ

さんの年齢
ねんれい

について教えて
おし

ください。 

現在
げんざい

、「浅井
あ さ い

」には 30代
だい

から 70代
だい

、「きらり」には 20代
だい

から 

70代
だい

と幅広い
は ば ひ ろ い

年齢層
ねんれいそう

の方々
かたがた

が生活
せいかつ

されています。  

      〇支援
し え ん

される方
かた

の滞在
たいざい

時間
じ か ん

やサポート
さ ぽ ー と

内容
ないよう

について教えて
おし

ください。 

         平日
へいじつ

 7：00～10：00 

            朝食
ちょうしょく

準備
じゅんび

、起床
き し ょ う

支援
し え ん

、身
み

だしなみや準備
じゅんび

のケア
け あ

、送り
おく

出
だ

しなど 

            16：00～21：00 

             夕食
ゆうしょく

準備
じゅんび

、迎
むか

え入
い

れ、夕食
ゆうしょく

や入浴
にゅうよく

のケア
け あ

、洗濯
せんたく

サポート
さ ぽ ー と

、入眠
にゅうみん

見守
み ま も

り等
と う

 

             ※夜間
や か ん

支援員
し え ん い ん

21：00～滞在
たいざい

  23：00  5：00 見回
み ま わ

り 

         土日
ど に ち

は、支援
し え ん

が必要
ひつよう

なホームは日中
にっちゅう

も支援
し え ん

しています。  

〇日中
にっちゅう

、ホーム
ほ ー む

で過
す

ごされる利用者
り よ う し ゃ

さんはおられますか？ 

平日
へいじつ

は活動先
かつどうさき

に行
い

かれるため、基本的
き ほ ん て き

にはおられません。 

      〇ホーム
ほ ー む

でのイベント
い べ ん と

などはありますか？ 

 外食
がいしょく

やBBQ
ばーべきゅー

、日帰
ひ が え

り旅行
り ょ こ う

など楽
たの

しい催
もよお

しもあります。 

      〇グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で生活
せいかつ

するにあたって、大切
たいせつ

なことは何
なん

ですか？ 

個室
こ し つ

で自由
じ ゆ う

を守
まも

られながら、共同
きょうどう

生活
せいかつ

をおこなうために、守
まも

らなければならないルール
る ー る

があります。 

「きらり」は、女性
じょせい

の方
かた

が 

７名利用
め い り よ う

されています。 

きらり 

鍵付
かぎつ

きの個室
こしつ

なのでプライ
ぷ ら い

ベート
べ ー と

も守
まも

られ

ます。一人
ひ と り

暮
ぐ

らしに不安
ふあん

・・と思
おも

う方
かた

には 

まずはグループ
ぐ る ー ぷ

ホーム
ほ ー む

でステップアップ
す て っ ぷ あ っ ぷ

を

図
はか

るのも良
よ

いですね。（PTA進路
し ん ろ

部員
ぶ い ん

） 

見学
けんがく

を終
お

えて・・ 

わが子
こ

もいずれはグループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

等
とう

に

お世話
せ わ

になるかもしれないので、とても

勉強
べんきょう

になりました。自分
じ ぶ ん

の身
み

の回
まわ

りのこ

となど、なるべく自分
じ ぶ ん

でできるようにして

いこうと思いました。（PTA進路
し ん ろ

部員
ぶ い ん

） 


