
＜おいしがうれしが週間 ２日目＞ 
２日目の今日は、赤こんにゃくと比叡ゆばが登場しました。 
赤こんにゃくは独特の見た目ですが好んで食べる子もおり、給食で何度か提供したことがありますが、

いつも残飯は少ないです。 
赤こんにゃくや比叡ゆばは滋賀県なれではの食べものです。 
ぜひこの機会に滋賀県のおいしいものを知ってほしいと思います。 
 
 
【今日の献立】 
・ごはん 
・さばのみそ煮 
・赤こんにゃくの炒め煮 
・豆腐と比叡ゆばのすまし汁 
・牛乳 

 
 


